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Présentation du projet 
« Des mots pour les oreilles » 
et du calendrier de cet atelier 
de lecture à voix haute.
Samedi 11 janvier 14h30
Tout public à partir de 9 ans

« Des mots pour les oreilles »
Atelier de lecture à voix haute 
animé par le romancier 
Michaël Moslonka. 
Mardi 21 janvier 17h30
Mardi 4 février 17h30
Mardi 18 février 17h30
Mardi 4 mars 17h30
Mardi 18 mars 17h30

Rencontre-échanges 
avec le romancier 
Michaël Moslonka

En 2025, la médiathèque Nelson Madiba Mandela passe le cap de la 
première décennie ! Pour célébrer cet anniversaire, vos médiathécaires 
vous ont préparé une programmation culturelle aussi riche que variée.



Prenez 
une Pause 
bien-être

Roulotte Multi-Sensorielle 
par « Les Sens du Soin »
Samedi 18 janvier 
10h - 12h et 14h - 17h

Les bienfaits des différentes 
techniques proposées dans 
la roulotte  permettent de 
se ressourcer, d’évacuer 
les tensions (émotionnelles, 
physiques), de  lâcher prise, 
de retrouver l’harmonie et, de 
retrouver confiance en soi : 
(massages dos, pieds, visage, 
mains (habillé) séance de reiki, 
massage sonore aux bols 
tibétains).
Séances de 30 min, uniquement 
sur réservation

Découverte de 
l’hypnothérapie thérapeutique

Avec Ludivine Rus, 
hypnothérapeute

Thématiques : Estime de soi, 
gestion des émotions, anxiété

Mercredi 22 janvier
2 séances au choix 

14h15 - 15h15 et 15h30 -16h30
Samedi 25 janvier
2 séances au choix 

14h15 - 15h15 et 15h30 -16h30

Séances découvertes en groupe
(L’hypnose thérapeutique est 

différente de l’hypnose de 
spectacle).



Eveil Musical
Mercredi 19 février 10h30 

à la médiathèque :  
Découverte d’instruments de 

musique pour les 5-7 ans.

Animation loisirs créatifs 
Création d’un mur 

de son décoratif
Mercredi 19 février 15h 

Mercredi 5 mars 15h

à l’école municipale de musique  
Atelier pour les 7-10 ans 

Le tempo 
est donné

Temps fort musical en 
collaboration avec l’école 

municipale de musique,le service 
solidarité et l’association DYNAMO 

Live entre les livres.

Loup-Garou
Jeu de rôle théâtralisé  animé 
par Ludivine et Axel, à partir de 
10 ans
Samedi 15 février 14h30

« Club Gigi » 
Mercredi 5 février 10h30
Séance de Lecture et atelier 
ludique pour les 0-5 ans animés 
par Carine et Gigi la girafe !

Les Pépites de Gigi 
Mercredi 5 février 16h

Séance de Lecture pour 
les 6- 10 ans animée par Carine

Café lecture
Samedi 8 février 14h15
Partageons nos coups de cœur 
littéraires.



Contes sonores
Mercredi 26 février 16h 
à la médiathèque. 
Découverte d'albums en 
musique avec les professeurs 
de l’école de musique.
à partir de 4 ans.

Événement Live entre les livres 
Samedi 22 février 14h

14h-15h30 (réservé à l’école de 
musique et 15h30-17h (public).

Initiation à la  Musique Assistée 
par Ordinateur avec l’association 
DYNAMO, pour comprendre 
créer et s’amuser avec les outils 
des musiques d’aujourd’hui, 
appréhender l’ordinateur comme 
un outil créatif. A partir de 10 ans.

Quizz Musical
Samedi 1er mars 14h30 
à la médiathèque.
A partir de 10 ans.



« Mon corps, ma féminité »
Animé par Margot Corbeaux, 
intervenante Bien-Etre 
et inclusivité.

Espace de paroles et 
d’échanges autour du rapport 
au corps, art thérapie
Samedi 8 mars 14h - 16h30
Public ados 12-15 ans.

Il était 
une femme
Temps fort autour de la journée 
internationale des Droits de la 
Femme.

Lecture musicale
“ Ce soir, 

je prendrai 
soin de moi ” 

de Samira El Ayachi, 
romancière, 

accompagnée par 
Kamal Lmimouni, 
musicien de oud.

Public adulte.
Vendredi 28 mars 19h

A partir des paroles de 
femmes qu’elle a recueillies, la 

romancière Samira El Ayachi 
nous livre des textes poèmes et 
donne à entendre six parcours 
de résilience, six histoires à la 
fois singulières et universelles.



Dino lecture
Lecture musicale 
animée par Gémuzik.
Mercredi 19 mars 10h et 11h 
à partir de 3 ans.

Atelier Archéo Dino
Atelier d’animation scientifique 
sur les dinos pour nos apprentis 
paléos, animé par « Les Savants 
fous » pour les 6-10 ans.
Samedi 22 mars 14h30 - 16h.

Dino Fiesta 10 ans 
dans ta Jurassic Médiathèque !
Petits curieux ou passionnés de dinos, venez explorer cet 
univers fascinant à travers notre expo de livres et les ateliers 
ludiques et éducatifs qui s’en inspirent.

« Club Gigi »
Séance de Lecture et atelier 
ludique pour 0-5 ans animés par 
Carine et Gigi la girafe !
Mercredi 5 mars 10h30

Les Pépites de Gigi 
Séance de Lecture pour les 
6- 10 ans animée par Carine.
Mercredi 5 mars 16h

Animados « Candle Custom »
Avec l’arrivée du printemps, 
viens créer ta bougie 
personnalisée
Samedi 29 mars 14h30
A partir de 12 ans.



AVRIL
« Voyages Temporels & Mondes 

imaginaires » (+ 11 ans) 
Du 5 au 12 avril
• Découverte VR

• Illustration Steampunk 
• Loup-Garou X Arcane 

• Atelier créatif

Toutes les animations sont gratuites, 
sur réservation en médiathèque, 

ou au 03 21 49 08 59
rue Pasteur, 62420, Billy-Montigny

Mail : 
mediatheque.mandela@billymontigny.fr

Adresse web : 
http://billy-montigny-pom.c3rb.org

TEMPS FoRTS à VEnIR

JUIn
« Happy Bulles ! » 

avec Gigi pour 0/10 ans  
Du 3 au 7 juin

Anim'Ados  
Le secret de Mandela : 

En quête de Liberté ! (+11 ans) 
Le 21 juin

Après-midi festive 
«  10 ans de la médiathèque » 

Tout Public
Le 28 juin

MAI
Quiz de Culture Générale 

10 ans de culture ! (+10 ans) 
Le 10 mai
Anim'Ados 

Fête des mères ! 
Le 26 mai

Horaires d’ouverture
Lundi - fermeture ; 

Mardi -14h-19h ; 
Mercredi 10h-12h et 14h-18h

Jeudi - 14h-18h ; 
Vendredi -14h-18h ; 

Samedi - 10h-12h et 14h-17h


